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Freedom to Learn
The roles of play and curiosity as foundations for learning
oy Peter Gray

’har Leads Families to “Unschool” Their Children? Report |l

Here, based on a survey of 232 unschooling families, | address these
questions: Why did they remove their children from standard schooling? Why
did they transition frem homeschooling to unscheooling? What authors, and
what life experiences, influenced their decision? Read More

The Benefits of Unschooling: Report | from a Large Survey

This past falll surveyed unschooling families, primarily to learn why they chose
not to send their children te school orte schoolthemat home. Two hundred
and thirty ene families responded to the survey. Inthis, the firstreport ofthe
resulis, | fecus on the families’ defintiens ef unschooling and the advantages
they perceive unschooling to have for their families. Read More

Video Game Addiction: Does It Occur? If So, Why?

The concept of “video game addiction” has been rejected by the American
Psychiatric Association, by many videc game researchers, and by many
psychotherapists who werk with video gamers. Irejectittoo. Here's why; and
here's how you might help someone you know who spends lots oftime at video
games and seems unhappy. Read More

The Many Benefits, for Kids, of Playing Video Games

Video games do not promote obesity, ill health, socializsolation, or violence.
They do promote friendships, cocperation, self-control, and brainpower.
Read More

How Children Learn Bravery in an Age of Overprotection

' | doubt if there has ever been any human culture, anywhere, at any time, that
underestimates children’s abilties mere than we North Americans do today. Our
underestimation becomes a self-fulfiling prophesy, because... Read More

Why Children Protest Going to School More Evolutionary Mismatch
"

A Darwinian, evolutionary perspective helps us understand why children do not
readily submitto schooling. Every bone in their body, every neuron, every
muscle, resists coercion. Qur hunter-gatherer past endowed children with
educative drives that are rooted in freedom Read More

A Darwinian, eveluticnary perspective helps us understand why voung children
put up such a fuss about bedtime. Every parent should realize thattheir child is
not just testing their will The child, for good reasens, is experiencing fear,
maybe even terror. Read More

What Is Unschooling? Invitation to a Survey
4
A large and growing number of parents are taking their chiidren out of school,

f,
\ m"’ 1 not to schoolthem at home but to allow themtc learn in their own natural ways
\ 122 at home and in the larger community. What are they thinking? Read ldore
(6. LEARN.
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Is Real Educational Reform Possible? if So. How?

Our present compulsory schoel systemis like the hulking dinosaurs cfthe late
Mezozoic. Those people and groups who have walked away fremthe school
system—the homeschoolers, unschoclers, Sudbury schoolers, and so on—are
like the Me=sozeic’s little mouse-like mammals.. . . My meney is on the mice.

Read lMore

What Einstein. Twain, and Forty Eight Other Creative People Had to Say About
Schooling

- * "It ig, in fact, nothing short of a miracle that the medern methods of instruction
have not yet entirely strangled the holy curiosity ofinquiry.” - Einstein * "How |
hated schoois, and what a life of anxiety | lived there.” -Churchill. * “The vanity
of teaching doth ofttempt a man tc forgetthat he iz a bieckhead.” -Saville
Read More

in her book "Wounded by School,” Kirsten Olsen identifies seven ways by which
school can produce lifelong wounds. What lasting emotional effects—-positive or
negative—-has schoelhad on you? How is school currently affecting your
children or others whom you love? Read More

I've known kids whe vould rather get a beating than a B. The methods of
coercion we use in schools today are at least as hurtful as the "barbaric”
metheds ofthe past | argue here that any coerciveteachingis an actof
aggression--fromthe viewpeint ofthe teacher as well as the student
Read Mere

How Hunter-Gatherers Maintained Their Egalitarian Ways Three
Complementary Theories

\ If wetruly believe in the values of eguality and peace and wantthemto reign
once again as the nerm for human beings, then we needto (a) find waysto
deflate the egos, rather than supporithe egos, ofthe despots, bullies, and
braggarts among us; (b) make our ways of life more playful; and (c) raize our
children in kindly, trusting ways. Read More



The Human Nature of Teaching Il- What Can We Learn from Hunter-Gatherers?

Hunter-gatherers did not teach by coercion and generally did not attempt to
direct their children’s learning. Yetthey did teach, in ways that preserved
children's feelings of security, trust, trustwoerthiness, and personal autcnomy.
Here is how they did it Read More

The Human Nature of Teaching || Ways of Teaching That We Share With Other
Animals

Teaching iz natural in at least some other animals as wellas in humans. Almost
all such cases ofteaching invoive relatively simple ways by which the teacher
helps the learner practice some skill or acguire seme information that the
learner is highly metivated to practice or acquire. Teaching, then, is altruistic; it
serves the learner at some costto the teacher. Read lore

What Do Chinese Americans Think of Amy Chua's “Tiger Mother” Book? An
Analysis of Amazon Reviews

In reviews of Amy Chua's “Battle Hymn ofthe Tiger Mother” on Amazon.com,
Chinese Americans express much more dislike for the bookthan do other
reviewers. They are more likely than are other reviewers to see Chua's
parenting methods as cruel, to see her values as misdirected, and to believe
that she unfairly sterectypes Chinese mothers. Read More

Amy Chua Is a Circus Trainer, Not a Tiger Mother

Y Amy Chua may not have written her "Battle Hymn of the Tiger Mother” as satire,
but in factit is satire. it shows the absurdity of our current, mainstream
approach to education if we take it to its logical conclusion. Read Mere

How to Advnse and Help Your Kids Without Driving Them (or Yourself) Crazy

We love our kids. We wantthe best forthem And so, we offerthemadvice and
help that they didn't ask forand don't want, andthey rejectit or ignore it. In
some instances ourimpulse to help leads us to become downright pests to our
children. ... Here are seven suggestions for really helping kids, in ways that
respecttheir individuality and need for autonomy. Read More

"Have a nice day,” said the mem to her teenage daughter; to which the
daughter replied, "Motherrrr, will you pulleseeze stop telling me what te do™ |
empathize with both parties in this old joke. . ... Why do we diglike unsolicited
advice, especially when it comes fromthese we love? Read More

Here are four stories aboutthe power of babties and young children to reduce
the aggressiveness and increase the kindness of older children and adults.
Read Wore




Cheating in Science, Part Il School is a Breeding Ground for Cheaters

One of the tragedies of our systemofschocling is that it deflects students from
discovering what they truly love and find worth doing for its own sake. Instead, it
teaches them that life is a series o hoops that one must get through, by one

N means or another, and that success lies in others’ judgments rather than in

real, self-satisfying accomplishments. Read More

Cheatlng in Science, Part | The Tragic Story of a Young Man's Suicide

| begin with a true and tragic story. Many years ago | was a graduate student
conducting research in one ofthe top biepsycholegy laberatories in the
country. The lab chief was one of a handful ofthe world's most prominent
research psychologists at that time, and many in the lab believed he was
headed for a Nobel Prize. ... Read hlore

Experiences of ADHD-Labeled Kids Who Switch from Conventional Schooling to
Homeschooling or Unschooling

In responsete my call for steries about ADHD-diagnosed kids who have been
educated in non-traditional settings, | received 28 stories. My analysis ofthese
stories suggests that (1) most ADHD-diagnosed kids do fine without drugs if
they are not in a conventionalschool; (2) the ADHD characteristics don't vanizh
Just becausethey aren'tin school, but the characteristics are no longéer as big

a problem as they were before; and (3) ADHD-diagnosed kids seemto do
especially well when they are allowed to take charge of their own education.

Read Mere

The "ADHD Personality” Its Cognitive, Biological, and Evolutionary Foundations

The brains of people diagnosed with ADHD are ne doubt different fromthose of
other people, but that doesnt make ADHD a "disorder.” ADHD (exceptin
extreme cases)is only a disorder to the degree that we, as a society, failto
tolerate impulsiveness and failte provide envirenmental conditions in which
people with widely differing personality characteristics can make bestuse of
their strengths and learn how to compensate for their weaknesses. Read More

| Want Your Stories of ADHD in Homeschoolers, Unschoolers, and Free
Scnoolrs

Most ADHD diagnoses in children are initiated because of inattention or
an,“n disruptive behavior in school To date there has been no research atall en
ADHD in children whoe do not attend a conventicnalschool If vou have (orare)
an ADHD-diagnosed school-aged child doing homeschoeling, unschooling, free
schosling, or some other formof unconventional schooling, linvite you to post or send me that stery. |
will analyze the stories qualitatively and quantitatively and present the results soon on this blog.

Read lore

ADHD and School: The Problem of Assessing Normalcy in an Abnormal
Environment

One out of every eight school-aged boys in the United States has a diagnosis
of ADHD. If justteachers’ ratings were used for the diagnoses, that proportion
would be one out of every four' How can that be? The answerto that question
iz not unlike the answer te this guestion: Why do =0 many monkeys in cages
look =0 abnormal? Read More




Freedom from Bullying. How a School Can Be a Maoral Community

Many years ago, az part ofmy early studiez ofthe
Sudbury Valley School, 1zatinon a 2choolmesting The
main agenda tem had to do with a complaint made about
a new student who had been coming to school wearing a
leather jacket with a swasiika painted on t At most
zchoolz this Kind of offence would ke quickly and efficiently
randled by the principal, who would callthe student into
hiz or her office and order the student to removethe jacketand neverbring it backto school But
thatz not how Sudbury Valiey handles thingz. Sudbury Valiey has no principal { iz run—entirely run—

in dempcratic fazhion by the Schoal Mesting, which includes alistudents (age 4 on through high-
zchooiages) and staff memberz together, The debate | heard that day was one befiting the Suprems
Court of the United Siates. Read Mars

School Bullying. A& Tragic Cost of Forced Schooling and Autocratic School
Governance

Let= zay you are 15 year=z ald, or 13, or 11, and forzome reason—over which you have no centrol—
vou have been =ingled out by your schoolmates a= an object for =corm and humilistion. Every day at
school, faryou, is another davin hell. Mo matter how you feelabout schooland how terribly vou are
treated thers, the law requires you tobe thers. You 22& no ezcape What do you do? What can we
do, a= a8 =ocisty, to prevent this from happening to you or vour children? The only real zelution | know
involves a radical restructuring of the way =choolz operate Read More

Kids Leam Mafth EEIEIIE..' When Tth.r Control Their Cwn Learning

lMath, 4= a =ociety we worship t, hatet, and fear it In our =chools we forcs kids to study i (or pretend
to-stody it for thousands of hours and then we waillabout how littie they lzarn. Here, now, are reports
from “unzchooters™ that tella different story. Math iz fun; math iz easily and naturally lsarned az a tool
when nesded; and kids whao wantic gotoa competitive college can learn SAT (or ACT) math in 30
hourz or less, even if they have never previously done any formal math study. Bead More

When Less |s More. The Case for Teaching Less Math in Schools

; Early in the twentisth century, L P. Benezet, =zuperintendent of=choolz in
Manchester, New/ Hampehire, performsd an outragsous experiment He
prohibited the teaching of arthmstic in the first five grades (grades 1-5)in

¥ 5| zome ofthe elementary =choolz in Manchester'z poorest neighborhoods.

o e _ = Read Wore



Children Teach Themselves to Read

The general azzumption In our culture iz that children must b taught to read, but the experiences of
“unzchooling™ familiez and of people involved inthe Sudbury 2chool movement prove ofherwize Hers,
baszed on ztories zubmitted by parents, arezeven principles relevant to the guestion of how children
teach themzelves to read without formalinstruction. Bead Maors

The Dramatic Rise of Anxiety and Depression in Children and Adolescents: Is It
Connected to the Decline in Play and Rise In Schooling?

Ratsz of depression and anxisty among American chiidren and adole=cenis
have been increazing steadily forthe past fifty to =eventy vears. Today five
to sight tims= as many young people mest the criteria for diagnosis of major
depreszion andior an anxiety dizorder az waz trus half a century ago or
mare. Thiz hold= sven when the diagnoslic criena are constant Some
attripute thiz nesin peyvchopathology to the cufture'z increasen matstializm
and orentation tow ard extrinzic goals. Tothat idea add a furthsr
hypothesis. Head More

| Want Your Stories of SeliDirected Learning

iy A=z vou know ifwvou have been following i for awhile, this blog iz primarily abaut
- zalf-education, ezpecialty in children but alzo in adutts. = about learning that
occurs through play, 2eli-directed exploration, and 2eff-initiated focussd sffort
The commentz and emailz | have received over the past few months suggest
that mamy of you have stories to tell that ars quite relevant to thess themes. |
would love to hear and perhaps =hars your steries; which can be about vour
children, others you know, oryouw. Yourstories may bea great source of
inzpiration for other readersz. Read Mors

CQuestionaie Lessons of Fonmmal Spors ||

_d;:_: “'ou are a big-league bassball pitcher. The opposing pitcher has been throwing
hard inzide faztballz and has hit one of the batisrs on yourtsam—mavbe

o deliberately, maybe not. Should yourstaliate by hitting their best batter with a
high inzide fastball? To do =o = to deliberately rizkinjuring a fellow human being. Read More

The Morally Questionable Lessons of Formal Spors | A New Look at the
Classic Robbers Cave BExperiment

In hiz famous Robbers Cave sxperiment, Muzafer Sherifnvited two groups of
E bove ata summer camp io engags in a zportztournament for valusd prizes. As
he predictsd, the tournament led to ssrious animozity between thetwo groups
and uftimatshy to 8 condition rezembling inter-trical warfare How did thiz happen? Read lore

Some Lessons Taught by informal Sports, hot Taught by Formal Sports

T & ) Gy Imagine an old-fashioned sandlot game of baseball A bunch of
kids of varicus age= =how up at the vacant iot They've come
on foot or by bicycle Someons brought a tat and ball (which
may or may not be an actual bazeball), and several came with
fielders' gloves They decideto playa game. ... The les=ons
\~= intrinzicto thiz kind of game are the lezsonz intrinzicto real

- e i1} There iz no real difference between vourteamand the
other team, (2} To keep the game going, you have to keep
eweryons hapoy, ncluding thozeon the other team. (3) You
and the other plavers haveto make the rulszvourzelves, and you haveto changs them az condtions
change, {4} Conflicts are settied by argument, negotiation and compromize, not by appeal to a higher
authority. (5) Plaving welland having fun realy ARE more important than winning: Bead WMare




The Biological Distinction Between Play and Contest, and Their Merging In
Modem Games

ek

In nonhuman animalz, play and conteztz aresharply
distinguizhed. Play iz cooperative and sgalitarian; and
contestesziz are antagonizitic and aimsd at
s=ztablishing dominance. Hunter-gathersr humans
accentuaisd play and avoided contesiz in orderto
maintain the high degres of cooperation and sharing
that waz szsentialto their weay ofifs. In aur socisty, with our competitive games, we often confound
play and contezt What might be the conssgusces of this for children's development? Head More

FPushing Competition and Damaging Health Making Play Qffensive

iy ) ¥

1 If American football wers a food additive ora drug, it
viould be bannad by the FOA. Or, if financial interests
prevented itz banning, itz packages would atlsast
Carry a zurgecn general's warning Foothall causes
brain damage. The svidence that foctball cauzes
brain damage iz now indizputable Butthe deletericus
effects of our =trong focus on winning go beyond

; fopiball and brain darmage. The compulzizin to win, in
e peneral, may be bad for our healtth. Read More

Empowering Meightorhoods and Restoring Play A Modest Proposal

AN Ty AT
A P f'-,_r_ E}!p? Because neighborz dont know one another as they
% mia  OnoE did, parents’ fears of “strangers” inthe

5 neighberncod has helped to causs 4 zharp declinein
[ '~._ :"1-_ children’s freg outdoor neighborhoog play, Here = a
. \f proposal for bringing neighbors together and creating
' q‘-_ ] zaiz, neighborhood play-and-learning centers that

',!_;" ' "ﬁ ¥ BvEryIne can Enjoy. We may actually dothiz, az a
f‘ﬁ- 1 AT L__ g piot project, in a neighborhoed already selected.

Please read on, and supply your ideas foerimproving
the project. Read Klore

How Developmental Psychology's Marriage to the School System Distoris Oudr
Understanding of Children

Have you ever seenthe Handbook of Child
FPeychology? If not, | urge vou to look at i the nead
times you're near 4 university library. Handbookiz a
mignomer forthiz work; vou'd need both armz fo carry
it al,-and if vou havea waakback vou might want to
iift it only a part at a time. The rest of ts title—of Child
Peychology—iz glse, in Ty opinian, 8 minamsr.
Amazinghy. thiz S000 page work, bifled as the
autheritative summary of allef child psychology, has
almost nothing to =ay about children's playfulnezs
and curiosity. How canihat be? Here's my theory. . . . t'=a theory not just about the Handbook, but
about the constraintz that researchers into child development have placed upon themzelves:

Read More



Our Social Obligation Toward Children’s Education: Opportunities, Not Coercion

Children educste themszelves. Children sr= ticlogicslly ouilt for

self-education Thsairinstincts to exglors, to ooserve, to
savesdrop on the conversstions of their elgers; to a3k countless
gusstions; and to play with the arifacts, ideas, and skills of the
culture zll serye the ourpose of =ducstion. Inthis post | suggest
s routs through which we, as s socisty, could =nsble sll p=oole
sducsts themsslves fresly 2nd well, a3 they wish, without

L=t's spesk honastly, without sughsmisms. Compulzory
ucstion means forced sducstion, ana foross sducstion

8

ne3ns that schocls ars grisons . The gusstion worth

3

deosting is this: |s foroed =ducation s good thingor =
03¢ thing” Most cecpls s2em to oslisva thatitis, sllin
zll, 3 good thing; out | think that itis, sllin sll, s tad
thing. | cutline hers some of the ressons why | think this,
in 3 list of what | refer to a5 "seven sins of our system of
forosd =ducation. Read Mors

Why Don‘t Students Like School?” Well, Duhhhh.
! ToNT Wt e )
SCHOOL, * 1 MR ScROdL ! Someons recently referrsc meto 2 cook that they thought 1@ like. Itz 3 2008
10 RANER DO ANYTNING

TN G0 10 SO0 cock, simed towsrd teschears of gradss K through 12, titles "Why Ceon't
Q W 4 Students Like School? Its by a ccg"'m ve scisntist namad Danisl T. Willingham,
\ and it has reosived rave reviews by countless people invelvad in the scheol

system. Google the title and suther and you'll find psges and psges of doting

raviews and nooody peinting cut that the cock t:-tslly and utterly fails to snsw
the question possd Dy its title. . Everyons knows the resl reason why students
don't like schocl, but moest people, induding Willinghsm, aveid m-:-nxi:.ning it School is grison
Resg lers

TrustfulParenungPIav»(eqmre anAlternativet Convemtonalbchoohng

As | writs this eszay, children snd sdolssosnts sll over Americs sre franticslly
comelsting their assigned summerrsading, so th ey can turn in theirbock
reports, due on the first day of clssz. Or, they ars clowing off the sssignments
while theirgarents ars frantically trying to gst them o them. If your child fails
to turn in thoss reports, you may be 8s much to "tlame"as your child. The
school system expscts you to moniter, nudge, msybs Sven oribs or thresten
your child--do whatever you must to gt that sladker to do the sssignment ..
To o= s trustful parent theses gays, you may nesc to fing soms altemative to

conventionsl schooling for your chila. Hers ars two suggesticns. Resd Mors

Routes Toward Trustful Paren*mg and Children’s Freedomin Qur Time

Here sr2 six ways to becoms 3 mors trustful
carent and to grant your childran mors fresdor
[1) Examins yourown vsluss and orioritiss, and
think how they relate to your interactions with
your childran. (2) Let go of the ides thst you can
cetermines your child's future or sre responsible

for it. (2) Resist urges to be in continuou

contact with your child, ortc monitoryour child's
activiti=z ana learning |¢) If poszsicls, moveto 2 nsighoornooo whers kios of sll ages olsy fresly
cutdoors, ang wheare parents as well 32 children gt to know one snother, (£) Work with othar parents
in your neightoornood to oreste safe sno inviting olsoss whare children can congregats 3na olsyon

their own. |€) Consiger slternstives to conventionsl scheoling Resd Mors



Why Have Trustful Parenting and Children’s Freedom Declined in Recent
Decades?

Why is trustful parenting so much mores difficultthan in cscadss cast? Why ars
tooay's children sfforded less fresdom than we wers when we wars chilgrenIn
this =353y | suggsst the fellowing ressons: [1) the g=dline of neighoorhooos;

12) the cedline in agults firsthang knowlsags of child development sna the
worldwide sharing of fears; |2) the incressed unosriainty soout the futurs; (&)

the inoresssd intrusivensss of school systems into children's and familiss lives, ang (S therizss of 2
pedagogical modsl of child develecoment that has its originz in the inoresssd power of schools
B=sd Mors

Hillary Clinton's and My Wonderful Childhoods: Trustful Parenting Continued

Whst socut your chilghood? What memceriesgo you nave of saventurss that
weuld o= forcidden oy most parsnts today” Hers are some of Hillsry Clinton's
childhocod memeries, snd some of my own, | thank my parents snd the whole
community that msce such sdventurss cossicls, ana | imagines that Hillary
thanks har parsnts and community too. Bead Mors

Trustful parenting s=nds messages to children that wears consistent with the
needs of hunter-gsthersr bands and sre slsc consistant with socists] nesds
today. You sre competent. You hsve eyes snd 5 orsin snd osn figurs things
out. You know your own sbilities snd limitstionz . Read Mors

Play Makes Us Human VI Hunter-Gatherers’ Playful Parenting

Dur socisty's concsots of raising and training children sssume 3 dominant-

sucordinats relstionshic between parsnt snd chile The parent—or teacher or
othar parent suostituts-—is in chargs and is responsiols for the chilo s actions
The cnild s primsry duty, st least in theory, is to coey. This sprosch to
parsnting se=ms so natursl to us thst it may o= hars to imagines sn slternsative Y=t in the context of
our long history 35 3 species, it is new. |t came with sgriculture, which first appesrsc aoout 10,000
y=ars 3go. Befors that, we ware sll hunter-gatharsrs Hare | gssoics the sporoach of hunter-
gstherers to parenting, which is found=sa on conosots of freegdom, squslity, and trust. Resc Mors

Play Makes Us Human V- Why Hunter-Gatherers'Work is Play

:

"% My reading about life in many differsnt hunter-gathersr culturas nas led mete
concluds that theirwork is olsy for four mainreszons: (1) It is varisd and
reguires much =xill and intzlligence (2) Thers is not too much of it (2} Itiz
dones in 3 socisl contaxt, with frisngs. Ang (&) most significantly)itis, forsny
given person st sny given tims, optionsl. Let ms expanac on thass, point oy point Esch pointis
relevant to our lives, togsy. Resd Mors

Play Makes Us Human IV:When Work Is Piay

2ne of the first 3nd most often reinforosd lessons that children lzarmin scheol
is that work and play ars oppoesites. Work is whst one has to do, play is what
ones wants to do Work is ourdsnsome; olsy is fun. Work iz sszantis]; olay is
trivial. But whan we lzave school 2nd go on to the reslworld, st |=ast some of
us, the lucky ones, discover that werk is not the cpposite of play. In fact, wok
can o= olsy, or 3t lesst itcan oe imbousd with 3 nigh aegres of clsyfulness.
Whan work is play, it is humanizing Bssd Mors




Play Makes Us Human - Play Is the Foundation for Religion

Some psocls would tsks offenss st the ides that religionis olay. Religion, they

‘i would 33y, iz 33cred, 2nd olsy is trivisl How can the ons o= lumpsd with the
othar® But regular readers of this olog know that | r2gard olay 23 the highast
Jt form of human activity, so | am not demeaning religion when | desoite it ss
olay. .. |have two msin pointsto maks inthis 2333y The first is that zll of religion hasits roots in
olay. ... Th=second point is that religion functions best whan it does not stray too far from its clsyful

origins. Religion that has lost its playfulness can o= dangsrous. Resd Nors

Play Makes Us Human - Defeating Dominance and Achieving Equality

We humsan c=sings have two fundamentslly different ways of governing

curszlves in social groups. One is the method of hiersrchy, or dominzancs, or
foros. The othar is the method of glay. Inthis 2333y | =xplsin how hunter-
gstharsrs employsd play and humorto kesp order and maintsin theirhighly
egslitarian, highly cooperative mede of existence We hsve much te lsam from
them. Read hMors

Piay Makes Us Human | Outline ofa Ludic Theory ofHuman Nature
|'ve ceen woking Istsly on 8 ludictheory of humsn natfure In case you havent
studied Lstin in 3 whilg, | harsoy inform you that ludic mesns playful I'm calling
my theory 8 ludictheory oecause if | called it 3 olayful theory you wouldn ttsks
it seriously. ... My theory-which | cutline here—isthat play is the germw

in

inherited from our enimal snosstors thst graw in us to makes us, in the best z=nzs, human. It provides,
smoeng other things, the foundstion for art, music, litersturs, theorsticsl scisncs, snd religion. Itslscis
a means by which we resist our drives to hurt and dominate one another. Read More

The Headman Was a Woman: Introduction to a Series on Play as a Foundation
for Freedomand Equality

Tanyegn was the kind of person who wouls o= an ssset
to 2ny community. She was intslligent, enargstic,
hardworking, s skilled d=bster, and most of sll
sxtraordinarily caring of sll g=oples sround har Among
the hunting snd gstharing Bstek of the uopsr Lebir
River valley of Penninsulsr Mzslsysia she wss known oy
the Malsywerd for hesdmsn, even though the Batsk do

not have official hesdmen Whst ars the social
conditions in which 3 person like Tanycogn--a oarson
wheo is not competitive, notinterested in status, not in any way threstening, out simoly heloful-cante

recognized ss the trus lesder of her peoole? Resd Mors

w We value demooracy. As citizens, we want cur children te grow up helding ang
Ihieesi apiging by demoorsticveluss We know that demoorscy iz not 233y Demoorscy

imglies freedom, cutit slso impliss responsicility, The calsnos cetwesn the twe

Social Play and the Genesis of Democracy
m

e
iz delicsts anao tskes wisdom thst can only o= gsined through practios .. How
do children acguire such valuss and l=arm to live oy them | argus hers that
they do so through unsupervised play with other children. Read More




Rousseau's Errors: They Persist Today in Educational Theory

Jean-Jacoguss Rousseau iz known 23 the "cack-to-naturs’ thecorist in =ducstion He s
referred to frequently in =ducstion texts 55 the criginstor of child-o=ntersd, natursl
means: of =ducation. Thoss of you who have oesn regular readers of my clogknow
that | have osen writing socut children's nstural mesns of 2ducation; sc you might
3z:z3ume that | would b= inspirec oy Roussesu. Well, | am inspired—-insoired to coint
out how very wrong he wss. Read More

Minimally Invasive Education Lessons fromIndia
‘."/' \ Ten yesrs sgo, on Janusry 22, 1288, Sugsts Mitrs, in Indis, initisted 3
remar«atle 3=t of coservations of chilaren s self-girsctes l2aring Cn that day,
he turned on s comgputer that he had instslled in an outsids wsll cf the ouilding
&, where he worksd, 3 wall that facsd ons of the coorsst slums in New Delni, 2
: community where mest children do not go to schocl, sre illitersts, and had
navar oreviously seen = comouter He simply turned the computsron, leftitthers, told the crowd of
chilgren that they could plsy with it, 3nd used s vidsco camears to monitor activity sround it The rasults
wars sstounding, st least sstounding to p=opls in the educational world whe ars oblivicus to the

remarksole powsrs of children for s2lf-=ducation. Resd llore

How to Ruin Children's Play. Supervise, Praise, Intervene

Iy soul has o==n stimed oy many of natures wonagsrs.. But, of sll of nstures

soEnss that | have enjoysd and conasrad, none have enthralled me mors than
those of childran playing--olaying on theirown, without sdults guiging or
interructing them. Wy words ars poor suostitutes for the sctusl sosnss, out st
me try to convey two examplesthat have moved me mors than sny postry... |
report on tham hare partly in @n sttamptio convey theirossuty, cut slso to
goint cut how sdults mightwell have ruined them by sugervising, praising, orin
other wsys intervening, 25 hapeens sll too often togsy. Read Nors

Flay is nature's wsy of assuring that young mammasls, including young humans,
will practios and b=come good st the zkills they need to develep in order to
survive and thrive intheirsnvironmants In this 2333y | exelsin how the trivislity”
of clay suits it for its s=rious =ducstive curposs. Resd Mors







Svoboda uceni - ¢ast .

http://www.ceskaskola.cz/2012/04/peter-grey-svoboda-uceni-cast-v.html
http://www.ceskaskola.cz/2012/03/peter-grey-svoboda-uceni-cast-iv.html
http://www.ceskaskola.cz/2012/03/peter-grey-svoboda-uceni-cast-iii.html
http://blog.aktualne.centrum.cz/blogy/ondrej-steffl.php?itemid=15873
http://blog.aktualne.centrum.cz/blogy/ondrej-steffl.php?itemid=15731

Uz Aristoteles si vSiml, Ze touha po poznani je ¢lovéku vrozena. Mnozi jsou ale dnes
pfesvédceni, Ze vétsina déti se ve $kole ucit nechce, a kdyz tak leda z donuceni. Nékde je
chyba! Americky psycholog Peter Gray se tomuto problému systematicky vénuje. S jeho
laskavym svolenim i svolenim prekladatele Jifi KoSarka zde budu prebirat vybrané &lanky z jeho
blogu (http://blogs.psychologytoday.com/blog/freedom-learn).

Studium vyZaduje svobodu:
Uvod k novému blogu o hie, zvédavosti a vzdélavani

Vice ¢asu ve skole neni odpovéd

Kamkoliv se dnes podivame, vidime odborniky a politiky, ktefi argumentuji ve prospéch restriktivné;jsi
Skolni vyuky. Samoziejmé Ze nepouzivaji slovo “restriktivni”, ale je to v podstaté to samé. Chtéji vice
standardizovanych test(, vice domacich Ukold, vice dozoru, delsi skolni dny, delsi Skolni roky a vice
sankci v(ci détem, které jedou na den ¢i dva na rodinnou dovolenou. Toto je oblast, s kterou politici z

nez méne.

,Skolni vyuka“ a ,,vzdélavani“ jsou vyrazy, které okolo sebe maji svatozar (vzdélavani je navic v
soucasné dobé ¢asto chapdno jako synonymum skolni vyuky). Jsou a priori dobré; v logice, kterou
béZné slychame, nemuze byt nic dlikazem proti vyznamu Skolni vyuky. Pokud se déti uci, dékujeme
Skolam. Pokud se déti pfilis neuci, znamena to, Ze se potiebuji ve skolach vice ucit. Pokud se
ekonomice nedafi, musi to byt zplsobeno nedostatkem Usili ve Skolni vyuce. Pokud se ekonomice
dafi, potvrzuje to hodnotu skolni vyuky a nabada k tomu, abychom ji jesté zintenzivnili. Pokud se
Pokud soucasny svét vyZaduje kritické mysleni, potom ho musime pridat do dlouhého seznamu véci,
které vyucujeme a testujeme. Pokud véfime, Ze lidské bytosti maji ,vice oblasti inteligenci”, potom je
musime vyjmenovat a vyucovat kazdou tuto oblast inteligenci zvlast. Pokud si cenime rovnosti,
musime vérit tomu, Ze kazdy by mél studovat stejné osnovy a psat stejné testy, abychom je mohli
udélat rovnymi (a tim zapomenout na myslenku nasich demokratickych zakladatel(, Ze lidé mohou
byt rozdilni, pfesto v hodnoté rovni).

Co se stalo s myslenkou, Ze déti se uci diky svym hram a zkoumani? Kazda seridzni psychologicka
teorie uceni, od Piageta ddle, postuluje, Ze uceni je aktivni proces kontrolovany tim, kdo se uci, a
motivovany zvédavosti. Pedagogové sice o téchto teoriich stale mluvi, ale poté vytvareji skoly, které
zabranuji samoregulujicim hram a zkoumani. Kazdy z nas vi, kdyZ se zastavime a zamyslime se nad
tim, Ze to nejdulezitéjsi v nasem Zivoté neni to, co jsme se ,,naucili ve skolce”, ani to, co jsme se
naucili pozdéji ve skolnich lavicich. To nejdulezitéjsi jsme se naucili, kdyz jsme si doprali luxus
nasledovat své vlastni zajmy a své motivy hrat si, plné a s hlubokym zaujetim. Diky témto
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prostiedklm jsme ziskali schopnosti, hodnoty, myslenky a informace, které nam zlistanou po cely
Zivot, ne jen do dalSiho testu. A mozZna to nejdilezitéjsi, objevili jsme to, co nas nejvice bavi, coZ je
prvnim krokem k nalezeni uspokojujici kariéry.

Pokazdé, kdyz pfidame dalsi hodinu k ¢asu, ktery musi déti stravit ve skole nebo nad domdcim
Ukolem, a pokazdé, kdyz je nutime nebo je premlouvdme k dalsi aktivité nad ramec skolnich osnov,
kterou fidi dospéli, ochuzujeme je o pfilezitosti hrat si, prozkoumdvat, uvazovat a prozivat radosti a
frustrace fizeni sebe sama. S kazdym dalSim omezenim zardzime do Skolniho systému klin stale
hloubéji, ¢imz odrazujeme vice a vice mladych lidi, ktefi nemohou nebo nechtéji tato omezeni
pfijmout. Obzvlasté chlapci jsou stale vice neochotni pfijmout omezeni svobody ve $kolach a také
stale Castéji z rlznych divodl skolu nedokoncuji.

U¢im jiz dlouhou dobu na prestizni univerzité. Studenti ke mné pfichazeji ze stfedni skoly s vybornym
pramérem. Ale pfitom nevédi o pfedmétech, které studovali, pfilis mnoho. Ziskali vyborné znamky
proto, Ze jsou bystti a motivovani dostat se do popredi standardnimi postupy. Pfisli na to, co je
potfeba udélat, aby ziskali dobré znamky, a také to udélali. PFisli na to, jak dobre napsat testy, aniz by
o daném predmétu védéli mnoho. Naucili se, jak udrZzet informace ve formé, ve které si je vyucujici
preje, a to pouze do doby testu.

Nemam nic proti tomu, Ze studenti pfichazeji do mych kurzi bez dostatecnych znalosti. Je
jednoduché si informace vyhledat a je také jednoduché si je doplnit. Pokud studenti zjisti, ze
potfebuji znat souvislosti toho, co je u¢im nebo o ¢em ¢tou, mohou se zeptat nebo si to najit. Jenom
mi je velice lito, Ze promrhali tolik ¢asu ve skole, kdyZ na tom mohli byt mnohem Iépe, kdyby si hréli a
$li za svymi vlastni zajmy. Pokud by to udélali, pak by ti, ktefi si m0j kurz zapsali, méli pro toto
rozhodnuti dobry divod; a ostatni by méli dobré dlvody pro zvoleni jiné cesty. Studenti, ktefi se
vénovali svym zajmUdm a nasleduji je také na vysoké Skole, jsou vzacni a nddherni; svij prvni rok na
vysoké Skole nepovazuji za pouhy 13. ro¢nik.

Také znam nactileté, ktefi jsou v soucasné dobé na stfedni Skole. Néktefi jsou ,,dobrymi studenty” a
nékteri ne. Vypozoroval jsem, Ze obé skupiny jsou vci Skole stejné cynicti. ,,Dobfi studenti“ mozna
svUj cynismus nerozpoznaji nebo ho jako takovy neidentifikuji, ale zfetelné je tam. Projevuje se
kazdou zkratkou, diky které ziskavaji dobré znamky. Projevuje se, kdyZ Zadaji o pomoc a fikaji: ,Ale ja

tomu nepotrebuji rozumét; ve, co pottebuiji, je spravna odpovéd."

Mohli bychom zlepsit jak Zivot déti, tak i vzdélavat s mnohem nizsimi naklady, nez kolik stoji soucasny
systém, kdybychom vybudovali prostiedi, ve kterém by si déti mohly bezpecéné hrat, volné
komunikovat s ostatnimi a jit za svymi vlastnimi zajmy. Vim to, protoZe jsem to vidél; a v nasledujicich
esejich vam o mych pozorovanich néco povim.

Zacal jsem s timto novym blogem Svoboda uceni, protoze jsem vazné znepokojen stavem vzdélavani
a snizujicimi se pfilezitostmi pro déti si hrat a prozkoumavat. Jsem profesor evoluc¢ni a vyvojové
psychologie. Moji specializaci jsou pfirozené zplsoby uéeni déti a dospélych. V tomto Uvodu jsem
predstavil nazor. V budoucich dilech mam v imyslu tento nazor podpofit esejemi, které se budou
zabyvat nasledujicimi otazkami:



e Proc jsou lidské bytosti ze vSech zvirat nejhravé;si?

e Cotoznamena, kdyzZ se fekne, Ze hrava mysl je mysli pfipravenou pro uceni?
¢ Je hra protikladem prace? (V jakém smyslu ano a v jakém ne?)

¢ Jaky je evoluéni smysl zvédavosti?

e Co se déje se zvédavosti, kdyz déti rostou?

¢ Co znamen3, kdyZ déti a dospivajici feknou, Ze se nudi?

¢ Jaky je vyznam volného michani véku z hlediska détského uceni?

e Pottebuji déti strukturu? (Samoziejmé Ze potiebuiji, ale jakou?)

e Zajakych podminek se mladi lidé pfirozené vzdélavaji bez donuceni nebo premlouvani?
¢ Co by mélo znamenat, kdyzZ se fekne, Ze je nékdo ,dobte vzdélany“?

e Jaka je spravna role dospélych pfi vzdélavani déti?

e Jaka rizika jsou inherentné spojena se snahou ochranit déti pred riziky?

¢ Pro¢ pocitujeme touhu kontrolovat vzdélavani déti?

e Proc skoly vypadaji, tak jak vypadaiji? (Odpovéd lezi v historii.)

e Proc liberalni reformy vzdélavani vétSinou selhdavaji?

e Jaky typ discipliny je potfebny pro praci a kariéru a jak se tato disciplina ziskava?
¢ Jaky je smysl svobody a proc o ni usilujeme?

Z(stante na pfijmu a zapojte se do diskuze. Doufam, Ze vas presvédc¢im o tom, Ze to, o cem mluvim,
neni jen pouhym idealismem. Budeme mluvit o realnych lidech, o redlnych skolach a o vysledcich
systematického empirického vyzkumu.



Déti se vzdélavaji samy I: Nastin nékterych diakazu
Déti jsou prirodou ,sestrojeny” tak, aby se vzdélavaly samy

Jako dospéli mame urcitou zodpovédnost vici nasim détem a détem na celém svété. Je nasi
zodpovédnosti vytvorit bezpeéna, zdrava a vlidna prostfedi, ve kterych se mohou déti vyvijet. Je nasi
zodpovédnosti zajistit, aby déti mély spravné jidlo, ¢erstvy vzduch, netoxicka mista na hrani a mnoho
pfilezitosti komunikovat s ostatnimi lidmi v celém vékovém spektru. Je nasi zodpovédnosti byt vzory
slusného chovdni. Ale jedna véc, o kterou se nemusime starat, je vzdélavani nasSich déti.

Nemusime se starat o Skolni osnovy, o plany vyuky, o motivovani déti k uc¢eni, o testovdnia o
vSechno ostatni, co zahrnuje pedagogika. Pojdme misto toho nasmérovat tuto energii na vytvoreni
dobrych prostiedi, ve kterych si déti mohou hrat. Vzdélani je jejich zodpovédnosti, ne nasi. Jen ony to
dokazZou. Jsou k tomu naprogramovany. Nasi tlohou je pouze ustoupit a nechat tomu volny pribéh.
Cim vice se to snaZzime kontrolovat, tim vice to narusujeme.

Kdyz fikam, Ze vzdélavani je zodpovédnosti déti a Ze jsou pfirodou naprogramovany tuto
zodpovédnost pfijmout, neocekdvam, Ze toto tvrzeni pfijmete na zakladé viry. Zijeme ve svété, ve
kterém toto tvrzeni neni zjevnou pravdou, jakou byvalo. Zijeme ve svété, ve kterém jsou témér
vSechny déti a dospivajici poslani do skol, zacinajici stale v nizSim véku a koncici ve vy$sim, a ve
kterém ,,Skola” ma urcity standardni vyznam. Méfime vzdélani pomoci vysledkd testd a Uspéchem pfi
postupu Skolskym systémem z jedné Urovné na druhou. Poté, pfirozené, témér automaticky
premyslime o vzdélavani jako o nécem, co zajistuji ve skole specialisté, ktefi jsou vyskoleni v uméni a
védé pedagogiky a ktefi védi, jak vyuZit syrovy potencial déti a jak je preménit ve vzdélany produkt.

Nyni bude mym Ukolem predstavit dikazy ve prospéch mych tvrzeni. Nejpriméjsi diikazy pochazeji z
prostredi, ve kterych mGzeme vidét déti, jak se samy vzdélavaji bez skolni vyuky. Tti takova prostredi
podrobnéji rozvedu ve tfech nasledujicich odstavcich tohoto blogu.

1. Obrovské mnoistvi détského vzdélavani se odehraje predtim, neZ nastoupi do Skoly

Nejjasnéjsi dikaze détské kapacity pro samovzdélavani, dostupny kazdému z nas, pokud otevieme
oci, pochazi ze sledovani déti v prvnich ¢tyfech nebo péti letech jejich Zivota, pfedtim, nezZ se je
nékdo pokusi néjakym systematickym zplisobem néco naucit. Zamyslete se nad tim, kolik se toho za
tuto dobu naudi. Nauci se chodit, béhat, skakat, Splhat. Nauci se fyzikalni vlastnosti vSech objektl v
jejich dosahu. Nauci se svj rodny jazyk, coz je jisté jeden z kognitivné nejkomplexnéjsich ukold, ktery
jakdakoliv lidska bytost zvladne. Naudi se zaklady psychologie ostatnich lidi - jak je potésit, jak je
rozcilit, jak ziskat to, co od nich potiebuji nebo chtéji. Toto vSe se nauci ne diky lekcim poskytovanym
ostatnimi, ale diky jejich vlastni hte, jejich nenasytné zvédavosti a jejich pfirozené pozornosti k
chovani ostatnich lidi. Nelze je zastavit, aby se toto vse a jeSté mnoho dalSiho naucily. Jediné Ze
bychom je zamkli do sk¥iné.

2. Déti z kultur lovct a sbéracu se stavaji uspésnymi dospélymi bez skolni vyuky

Béhem vétsiny lidské existence jsme Zili v relativné malych kocovnych tlupach. Nase zakladni lidska
pfirozenost - zahrnujici nasi hravost, zvédavost a vSechny nase ostatni biologické adaptace pro uceni
- se vyvinuly v kontextu tohoto zpUsobu Zivota. Nékterym skupinam lovcll a sbéradi se podafilo
preZit, s nedotcenou kulturou, do dnesni doby. Antropologové, ktefi tyto skupiny studovali - v Africe,



v Asii, na Novém Zélandu, v Jizni Americe a jinde - objevili pozoruhodnou konzistenci v jejich pfistupu
k détem. Ve vSech téchto kulturach je détem a dospivajicim dovoleno hrat si a nasledovat vlastni
zajmy, bez zasah( dospélych, v podstaté od svitani do soumraku. Vira téchto lidi, zakotvena v
tisiciletych zkusenostech, je, Ze mladi lidé se uci sami pomoci her a prozkoumavani a poté, kdyz jsou
pfipraveni, za¢nou pfirozené pouzivat to, co se naucili, v aktivitach, které prospivaji celé skupiné.
Prostfednictvim jejich vlastni snahy ziskaji déti lovcll a sbéracd ohromné mnozstvi schopnosti a
védomosti, které potrebuji, aby se v rdmci jejich kultury staly UspéSnymi dospélymi.

3. Déti se také v nasi kulture stavaji ispésnymi dospélymi i bez tradicni skolni vyuky

Mnoho let jsem pozoroval déti a dospivajici ve Skole Sudbury Valley ve Framinghamu ve staté
Massachusetts. Tato Skola byla zaloZena pred Ctyfticeti lety lidmi, jejichZ presvédceni ohledné
vzdélavani jsou pozoruhodné podobna s kulturami lovcd a sbéracd. Skola je uréena pro mladé lidi od
Ctyr let aZ do stfedoskolského véku a vibec se nejedna o typickou Skolu. Jedna se o demokratické
prostiedi, ve kterém maiji déti skute¢né rovnou moc s dospélymi a ve kterém se déti uci vyhradné
pomoci svych vlastnich aktivit. Je to v podstaté bezpecné prostiedi, ve kterém si mohou mladi lidé
hrat, prozkoumavat, pfijimat zodpovédnost a volné komunikovat s ostatnimi z riznych vékovych
kategorii. Nejsou zde Zadné testy, zadné zlaté hvézdy Ci jind ocenéni, Zadny Uspéch ¢i neldspéch,
zadné povinné kurzy, zadné donucovani nebo premlouvani déti, aby se ucily, zadna ocekavani
zodpovédnosti za vzdélavani ze strany personalu. Od pocatku dodnes se v tomto prostredi
samovzdélavaly stovky mladych lidi. A ne, nestali se z nich lovci a sbéradi. Stali se z nich Femesinici,
umélci, Séfkuchafi, doktofi, inZenyfti, podnikatelé, pravnici, muzikanti, védci, socialni pracovnici a
softwarovi designéfi. Jsou pritomni v celém spektru lidskych ¢innosti, kterych si v nasi kulture
cenime.

,

V nasledujicich tfech ¢lancich rozpracuiji, jeden po druhém, tyto tfi zdroje dlikaz(i o kapacité mladych
lidi pro samovzdélavani.



Peter Grey: Svoboda uceni - cast llI.

Sledovani malych déti, jak se uci, mtZe zptisobit revoluci nasim nazortim na vzdélavani.
Déti se vzdélavaji samy Il: VSichni vime, Ze je to pravda u malych déti

Sledovani malych déti, jak se uci, miiZe zptisobit revoluci nasim nazoriim na vzdélavani.

Pfemysleli jste nékdy o tom, kolik se toho déti v jejich prvnich letech Zivota nauci, pred tim nez
zacnou chodit do skoly, pred tim nezZ se je nékdo pokusi néjakym systematickym zplisobem
vzdélavat? Jejich uceni je pfirozené; je vysledkem jejich instinktd hrat si, zkoumat a pozorovat ostatni
okolo nich. Rici, e je to pfirozené, neznamena, Ze je to bez ndmahy. Nemluvriata a malé déti davaji
do svého uceni obrovské mnozstvi energie. Jejich kapacity pro udrzeni pozornosti, pro fyzickou a
mentalni snahu a pro prekondni frustraci a bariér jsou mimoradné. Az budete pristé v dohledu ditéte
mladsiho péti let, posadte se a chvili ho pozorujte. Zkuste si pfedstavit, co se déje v jeho mysli pfi
kazdé interakci s okolnim svétem. Pokud si tento luxus doprejete, nebudete toho litovat. Diky této
zkuSenosti budete moznd premyslet o vzdélavani v Uplné jiném svétle - ve svétle, které sviti z ditéte a
ne na néj.

Zde se pokusim nacrtnout néco malo z toho, co se vyvojovi psychologové naucili o détském uceni.
Aby se tyto védomosti Iépe vztahovaly ke vzdélavani, rozdélim tento nacrt do kategorii fyzického,
jazykového, védeckého a socidlné-moralniho vzdélavani.

Fyzické vzdélavani

Zacnéme s vyukou chozeni. Chozeni po dvou je druhové typickym znakem clovéka. V urcitém smyslu
jsme pro to zrozeni. Ale pfesto to nepfichazi jednoduse. Kazdy ¢lovék, ktery se narodi do tohoto
svéta, musi vynaloZit ohromné usili, aby se naucil chodit.

Pamatuiji si jednou na jare, kdyZz maj syn, nékdy okolo jeho prvnich narozenin, byl ve fazi, kdy mohl
chodit, pouze kdyz se néceho drzel. Ten den jsme zrovna byli na velké turistické lodi a muj syn trval
na tom, abychom celou cestu chodili po palubé tam a zpatky, pfi éemZ se mé drzel za ruku. Stravili
jsme mnoho hodin chozenim po celé délce lodi, pfi cemz jsem byl nepohodIné shrben, aby na moji
ruku dosahl. Motivace byla samoziejmé vyhradné jeho. Ja jsem byl pouze pohodinou pomfckou,
lidskou chodici holi. Zkousel jsem ho pfesvédcit, aby si dal prestavku, protoZe ja jsem ji potfeboval;
ale vidy mé dokazal zmanipulovat, abychom pokracovali.

Védci zjistili, Ze pfi vrcholu, kdyzZ se uci chodit, batolata stravi prlimérné 6 hodin denné chozenim,
béhem nichz udélaji prdmérné 9 000 krokd a ujdou délku 29 fotbalovych htist.[1] Nesnazi se nékam
dostat; chodi pouze za ucelem chozeni. Obzvlasté je bavi chozeni po novém povrchu. Domnivam se,
Ze mUj syn byl na lodi stimulovan k chozeni ¢astecné z toho dlvodu, Ze se lod hybala, ¢imz bylo

vvvs

Ve fazi, kdy uz chodi samy, déti ¢asto padaji a obcas se i zrani; ale poté se hned zvednou a zkouseji to
ZNoVU - a znovu a znovu a znovu. Po chozeni nasleduje béhani, skakani, Splhani, houpani a vSechny
mozné nové zplisoby pohybu. Nic z toho ale déti ucit nemusime a rozhodné je k tomu nemusime
motivovat. VSe, co je potfeba udélat, je poskytnout vhodna a bezpecna mista, kde mohou trénovat.



Jazykové vzdélavani

Pokud jste se nékdy jako dospéli zkouseli naucit novy jazyk, vite, jak je to obtizné. Musite se naucit
tisice slov a nespocet gramatickych pravidel. Pfesto se déti vice ¢i méné nauci svlj rodny jazyk do
véku ¢tyr let. V tomto véku jiz projevuji sofistikované znalosti vyznamu slov a gramatickych pravidel.
Déti, které vyristaji ve dvoujazyéném domové, se nauci oba jazyky do véku Ctyr let a néjakym
zpUsobem je dokazi mezi sebou rozlisit.

CtyFleti nedokazi popsat gramaticka pravidla svého jazyka (coz nedokaze ani vétsina dospélych), ale
jejich implicitni znalosti téchto pravidel jsou jasné zfetelnd v jejich projevu a porozuméni. Pri
konstrukci novych vét davaji slova do mnozného Cisla, do minulého ¢asu, a projevuji znalosti
gramatickych slovnich tvar( - podstatnych jmen, pfidavnych jmen, sloves a tak dale. Déti mozna
pfichdzeji do svéta s vrozenym porozuménim jazyka, jak kdysi tvrdil Noam Chomsky, ale specificka
slova a pravidla kazdého jazyka jsou rozdilnd a jisté musi byt naucena.

Malé déti se o jazyku nepretrzité vzdélavaji. V Gtlém détstvi zacinaji blabolit zvuky, kterymi si
procvicuji artikulaci. Casem omezi svoje bldboleni vice a vice na zvuky, které pfipominaji jazyk, ktery
slysi okolo sebe. Po nékolika mésicich miZzeme pozorovat, Ze davaji velkou pozornost mluvé
ostatnich a vénuji se aktivitam, které se zdaji byt ur¢eny k tomu, aby pfiSly na to, co ostatni fikaji.
Naptiklad pravidelné sleduji oci starsich déti ¢i dospélych, aby védély, kam se divaji, diky cemuz
mohou odhadovat, o ¢em mluvi. Na zahradé m3 dité s touto strategii dobrou Sanci poznat, o ¢em je
reé, kdyz uslysi, , To je ale pékna kopretina.” Mezi vékem dvou a 17 let se mladi lidé nauci primérné
60 000 slov [2]; coZ vychazi témér na jedno nové slovo za hodinu v dobé, kdy jsou vzhiru.

Vyuka jazyka je stejné jako vyuka chozeni hrou. Je to nesmirné zajimavé, intenzivni a délané pouze
pro vlastni ucel. Malé déti chodi vSude moZné a pojmenovavaji véci jen pro zabavu, ne kvUli néjaké
jiné odméné. A jak déti rostou, jejich slovni hry se stavaji ¢im dal tim vice sofistikované, napriklad ve
formé hadanek, slovnich hticek nebo fikanek. NemGzeme déti naucit jazyk; jediné, co mizeme
udélat, je poskytnout jim normalni lidské prostredi, ve kterém se mohou ucit a procvi¢ovat, tedy
prostiedi, ve kterém se mohou dostat do kontaktu s lidmi, ktefi mluvi.

Védecké vzdélavani

Malé déti jsou nesmirné zvidavé o vSech aspektech svéta kolem nich. BEhem prvnich dni jejich Zivota
stravi déti vice ¢asu divanim na nové véci nez na ty, které jiz vidély. Od doby, kdy maji dostate¢nou
koordinaci o¢i a rukou, aby mohly sahat a manipulovat s vécmi, délaji pravé to - neustale. Déti ve
véku Sesti mésicl zkoumaji kazdy objekt, na ktery dosahnou, zpUsoby, které jsou navrzeny tak, aby se
naucily o jejich fyzickych vlastnostech. Mackaji je, davaji je z ruky do ruky, divaji se na né ze vSech
stran, tfesou s nimi, upoustéji je na zem, aby zjistily, co se stane; a kdykoliv se stane néco zajimavého,
snazi se to zopakovat, jako kdyby chtély dokazat, Ze to nebyla ndhoda. Podivejte se na Sestimésicni
dité v akci a uvidite védce.

Hlavnim cilem détského zkoumani je naucit se kontrolovat své prostfedi. Mnoho experimentt
ukazalo, Ze malé déti se mnohem vice zajimaji o véci, které mohou ovliviiovat. Napfiklad
audioprehravac, ktery mohou diky své vlastni snaze zapnout a vypnout, je pro né mnohem
zajimavéjsi nez takovy, ktery se zapina a vypina sdm nebo je kontrolovdn dospélymi. Malé déti jsou



obzvlasté pritahovany k objektim v dobé, kdy se je uci ovladat. Jakmile se nauci, jak néjakou véc
ovladat, a kdyz vycerpaji vSechny mozZnosti, jak s ni manipulovat, ztraceji o tuto véc zajem. Pravé
proto muzZe byt kartonova krabice pro malé dité mnohem zajimavéjsi nez drah3, ale neovladatelna
hracka, kterd byla v té krabici zabalena.

Touha zjistit, jak véci funguiji a jak je ovladat, nekonci v raném détstvi; pokracuje tak dlouho, dokud
jsou déti a dospéli volni nasledovat svou vlastni cestu. Tato touha je zakladem védy. Nic ji nedokaze
znicit rychleji nez prostredi, ve kterém je kazdému fe¢eno, co musi s novou véci délat a jak to délat.
Zabava védy lezZi v objevovéni, ne ve védomostech, které jsou jejim vysledkem. Toto je pravdou pro
kazdého z nas, at jsme Sestimésicni dité zkoumajici mobilni telefon, dvouleté dité zkoumajici
kartonovou krabici nebo dospély zkoumajici vlastnosti fyzikalni ¢astice nebo enzymu. Nikdo se
nestane védcem, protoze ma rad, kdyZz mu nékdo fekne odpovéd na otazky ostatnich; stane se
védcem, protoZe rad objevuje odpovédi na své vlastni otazky. Pravé proto nase standardni metody
vyuky védy z nikoho védce neudélaji.

Socialni a moralni vzdélavani

Jesté vice fascinujici nez fyzické prostredi je pro malé déti socidlni prostfedi. Déti jsou pfirozené
pfitahovany k ostatnim, obzvlasté k tém, ktefi jsou o trochu starsi a zdatnéjsi. Chtéji délat to, co tito
ostatni délaji. Také si s nimi chtéji hrat. Socialni hry jsou zakladnim pfirozenym prostfedkem
socialniho a moralniho vzdélavani.

Diky hram se déti uci, jak vychdazet s ostatnimi. BEhem hrani musi brat v dvahu potreby ostatnich
déti, naucit se empatii, naucit se najit kompromis, naucit se vyjednavat neshody, naucit se
kontrolovat své impulsy, naucit se potésit ostatni, aby pokracovaly v hrani. Toto jsou tézké lekce, ale
jsou to lekce, které jsou jedny z nejdlilezitéjsich, které se kazdy z nds musi naucit, abychom mohli zZit
$tastny Zivot. V Zadném pfipadé tyto lekce nemizZeme déti naucit; jediné, co miZeme udélat, je
nechat je hrat si s ostatnimi a nechat je proZit nasledky svych socialnich nezdar( a Uspéchu. Silna
vrozena hnaci sila hrat si s ostatnimi je to, co motivuje kazdé normalni dité k tomu, aby tvrdé
pracovalo na tom, aby s ostatnimi béhem her vychazelo. Nelspéch vychazet s ostatnimi hru ukondi a
pfirozenym nasledkem je silna zku$enost. Zadné prednasky nebo rady, které mizeme poskytnout,
nemohou nahradit tyto zkuSenosti. Nyni toto nebudu dale rozebirat; bude to tématem budoucich

eseji.

Co se stane s motivaci ve véku péti nebo Sesti let?

Jednou, kdyZ muj sedmilety syn chodil do statni skoly, jsem se zminil jeho ucitelce, Ze jeho zajem o
uceni byl mnohem vétsi pred tim, nez nastoupil do Skoly. Odpovédéla asi takto: ,,No, jsem si jista, Ze
jako psycholog vite, Ze je to pfirozend vyvojova zména. KdyZ jsou déti malé, tak se pfirozené
spontanné uci, ale poté se stanou vice zaméreni na ukoly.”



Chapu, kde na tuto myslenku pfisla. Vidél jsem ucebnice vyvojové psychologie, které maji ¢asti
rozdélené podle véku a které popisuji predskolni vék jako ,léta hrani.” VeSkeré pojednani o hrach se
nachazi v téchto prvnich kapitolach. Je to jako kdyby hry ve véku péti nebo Sesti let skoncily. Zbyvajici
kapitoly se zabyvaji pfedevsim studiemi o tom, jak déti vykondvaji ukoly, které jim dospéli zaddavaji.
Dokazu si predstavit, Ze tato ucitelka takové knihy béhem jejich studii Cetla. Ale tyto knihy presentuji
zkresleny pohled na to, co je pfirozené. V nasledujicich dvou esejich predstavim dikazy o tom, Ze
kdyzZ je détem starsSim péti Ci Sesti let dovolena svoboda a pfilezitosti nasledovat jejich vlastni zajmy,
jejich touha po hrani a prozkoumavani pokracuje a motivuje je ke stale sofistikovanéjsim formam
uceni.

[1] Adolph et al., 2003, Child Development, 74, 475-497

[2] Bloom, 2001, Behavior & Brain Sciences, 24, 1095-1103



Peter Grey: Svoboda uceni - ¢ast IV.
Déti se vzdélavaji samy Ill: Moudrost lovcti a sbéracu

Jak se déti lovcl a shéraci vzdélavaji bez skol.

Po statisice let, do doby, nez bylo vynalezeno zemédélstvi (pfed pouhymi 10 tisici lety), jsme vSichni
byli lovci a sbéraci. Nase lidské instinkty, véetné instinktivnich zplsobU uceni, jsme ziskali v kontextu
tohoto zpUsobu Zivota. A proto je pfirozené se v této sérii o zplsobech détského samovzdélavani
zeptat na otdzku: Jak se déti lovct a sbéraci udi to, co potrebuji, aby se z nich v rdmci jejich kultury
stali platni dospéli?

V druhé poloviné 20. stoleti antropologové objevili a pozorovali mnoho skupin lidi - v odlehlych
Castech Afriky, Asie, Australie, Nového Zélandu, Jizni Ameriky a jinde - ktefi udrZovali zpUsob Zivota
lovcl a sbéracu, témér nedotceni modernimi zplsoby. Ackoliv méla kazda studovana skupina jiny
jazyk a jiné kulturni tradice, tyto rGzné skupiny byly v mnoha zakladnich ohledech podobné, coz nam
umoziiuje mluvit o ,zpUsobu Zivota lovcl a sbéradl” v jednotném Cisle. Kdekoliv se vyskytovali, lovci
a sbéraci Zili v malych kocovnych skupinach (v poctu 25 - 50 lidi), rozhodovali demokraticky, méli
eticky systém, ktery byl zaloZen na rovnostafskych hodnotach a na sdileni, a méli bohaté kulturni
tradice, které zahrnovaly hudbu, uméni, hry, tance a pfibéhy.

Abychom doplnili to, co jsme nasli v antropologické literature, pred nékolika lety jsme spolu s
Johnatanem Ogasem (tehdy jesté studentem) kontaktovali nékolik antropolog(, ktefi Zili s lovci a
sbéraci, a pozadali jsme je, aby vyplnili dotaznik o jejich pozorovanich Zivota déti. Devét z nich
ochotné nas dotaznik vyplnilo. Studovali celkem Sest riiznych kultur lovcl a sbéracl - tfi v Africe,
jednu v Malajsii, jednu na Filipinach a jednu na Nové Guineji.

To, co jsem se z mého studia i z naseho dotazniku dozvédél, bylo pfekvapujici svou konzistenci. Zde
se pokusim shrnout Ctyfi zavéry, které jsou podle mého nazoru nejvice relevantni z hlediska
samovzdélavani. Pfi popisu budu pouZzivat pfitomny ¢as, pfestoze mnoho ¢innostii celych kultur bylo
v poslednich letech kv(li narusenim z ,,vyvinutéjsiho” svéta v jejich okoli zni¢eno.

1. Déti lovcli a shéracl se toho musi naucit obrovské mnozstvi, aby se z nich stali Uspésni dospéli.
Bylo by chybou si myslet, Ze vzdélavani neni pro lovce a sbérace pfilis dlleZité, nebot se toho nemusi
moc ucit. Ve skutecnosti se toho musi naucit obrovské mnozstvi.

Aby se z chlapcl stali Uspésni lovci, musi se naucit zvyky dvou az tfi set rliznych druhl savcll a ptaka,
které jejich skupina musi lovit; musi se naucit, jak tuto zvér vystopovat podle téch nejmensich stop;
musi byt schopni perfektné vyrobit nacini pro lov, jako jsou luky a Sipy, foukaci Sipky, smycky nebo
sité; a musi byt v pouzivani tohoto nacini neskutecné zdatni.

Aby se z divek staly Uspésné sbéracky, musi se naucit, ktery z nespoctu nejrliznéjsich koren, hliz,
orechl, semen, ovoce a porostl jsou v jejich okoli jedlé a vyZivné, kdy a kde je najit, jak je vykopat (v
pfipadé kofenu a hliz), jak efektivné ziskat jedlé porce (v pripadé obili, ofech( a rdznych rostlinnych
vldken) a v nékterych pfipadech jak je zpracovat tak, aby se staly jedlé a vyZivové hodnotné. Tyto
schopnosti zahrnuiji jak fyzické dovednosti, zdokonalené po letech tréninku, ale také kapacitu



pamatovat si, pouZivat, pridavat a ménit obrovskou zasobu kulturné sdilenych, slovné predavanych
védomosti o jidle.

Jesté k tomu se déti lovcl a sbéracl musi naucit, jak se pohybovat po obrovskych lovistich, jak stavét
chyse, rozdélavat ohen, vafit, odrazet predatory, predpovidat zmény pocasi, osetfit zranéni, [é¢it
nemaoci, asistovat pfi porodu, starat se o malé déti, udrzovat v jejich skupiné harmonii, vyjednavat se
sousednimi skupinami, vypravét pribéhy, sklddat hudbu a angaZovat se v rlznych tancich a ritualech
jejich kultury. JelikozZ je zde velmi malo specializace nad ramec muzi jako lovc( a Zen jako sbéracek,
kazdy ¢lovék musi nabyt znacnou ¢ast celkovych védomosti a schopnosti dané kultury.

2. Déti se toto vSechno naudi, aniz by je nékdo ucil.

Ackoliv se toho déti lovcl a sbéracl musi naucit ohromné mnozstvi, lovci a sbéraci nemaji Zadné
Skoly. Dospéli nestanovuji Zadné osnovy, ani se nesnazi déti k u¢eni motivovat, davat jim lekce nebo
sledovat jejich pokrok. Kdyz se jich zeptate, jak se déti uci to, co potrebuji znat, dospéli lovcl a
sbéracll vidy odpovi slovy, které v podstaté znamenaiji toto: ,,U¢i se samy diky jejich pozorovani,
hram a prozkoumavani.” Obcas mlze dospély nabidnout radu nebo predvést, jak néco délat Iépe,
jako je ostreni SipQ, ale tato pomoc je poskytnuta jen tehdy, pokud si ji dité jasné preje. Dospéli
neiniciuji, nefidi ani nezasahuji do détskych aktivit. Dospéli neprojevuji nejmensi starosti o vzdélani
svych déti; milénia zkuSenosti jim dokazala, Ze déti jsou experti v samovzdélavani. [1]

3. Détem je poskytnuto obrovské mnozstvi ¢asu pro hrani a zkoumani.

V odpovédich v nasem dotazniku ohledné casu, ktery déti stravi hranim, byli antropologové, kterych
jsme se ptali, jednotni. Naznacovali, Ze déti lovcu a sbéracq, které pozorovali, mély volnost na hrani
témér cely, ne-li Uplné cely den. Typické odpovédi byly nasleduijici:

= |, Déti zkmene Batek mély volnost hrat si témér cely den; nikdo od nich neocekdval vaznou
praci, dokud nebyly pInoleté.” (Karen Endicott)

=, Chlapciidévcata z kmene Nharo méli cely den a kazdy den volnost na hrani.” (Alan Barnard)

= ,Chlapci z kmene Efé méli volnost hrat si témér celou dobu do véku 15-17 let; divky, kromé
nékolika malo zdleZitosti a starani se o malé déti, stravily hranim témér cely den.” (Robert
Bailey)

= |, Déti zkmene Kung si hrdly od usvitu do soumraku.” (Nancy Howell)

Svobodu nasledovat své vlastni zajmy, kterou si déti lovcl a sbéracd uZivaji, pochazi hlavné z
porozuméni dospélych, Ze tato snaha je nejjistéjsi cestou ke vzdélani. Pochazi také z vSseobecného
duchu rovnostarstvi a osobni nezavislosti, ktery prevlada v kulturach lovcl a sbéraci a ktery je
aplikovan stejné jak pro déti tak i pro dospélé. [2] Dospéli vnimaji déti jako kompletni jedince, s pravy
srovnatelnymi s dospélymi. Jejich predpokladem je, Ze déti se samy za¢nou zapojovat do ekonomiky
skupiny, aZ budou vyvojové pfipraveny. Neni potfeba détem nutit néco, co délat nechtéji. Je
pozoruhodné si myslet, Ze nase instinkty ucit se a prispivat komunité se vyvinuly ve svété, kde bylo
nasim instinktim ddvérovano!



4. Déti pozoruji aktivity dospélych a poté je zaclenuji do svych her.

Déti lovcl a sbéracl nejsou izolovany od aktivit dospélych. Pfimo pozoruji vse, co se kolem nich déje -
pripravy na stéhovani, stavéni chysi, vyrobu a opravy nastroja a jinych vyrobk, pfipravu a vareni
jidla, péci o malé déti, délani predbéznych opatreni vici predatoriim, diskuze o politice, tance a
oslavy. Nékdy doprovazeji dospélé pfi cestach za jidlem a chlapci od véku 10 let nékdy doprovazeji
muze pfi lovu.

Déti nejenomze tyto aktivity pozoruji, ale také je zacleriuji do svych her, a diky témto hrdm se v nich
stavaji zdatni. Jak rostou, jejich hry se postupem ¢asu stavaji redlnou véci. Neexistuje ostrd hranice
mezi hravou a redlnou Ucasti ve skupinou cenénych aktivitach.

Napfiklad chlapci, ktefi jeden den hravé chytaji motyly pomoci svych malych luk( a Sip(, dalsi den
hravé lovi malé savce, které prinaseji domu na jidlo, a jesté dalsi den se pripojuji k muzdm pfi jejich
lovu, stale v duchu hry. Dalsim pfikladem muze byt, kdyZ chlapci nebo dévcata bézné stavi chySe na
hrani podle redlnych chysi, které stavi jejich rodice. V odpovédi z naseho dotazniku Nancy Howellova
podotkla, Ze déti z kmene Kung bézné stavi celou vesnici chysi na hrani nékolik stovek metr( od
realné vesnice. Vesnice na hrani se poté stava mistem, kde mohou déti predvadét scény, které
pozoruji mezi dospélymi.

Respondenti naseho vyzkumu se zminovali o mnoha dalsich ptikladech cenénych aktivit dospélych,
které déti pfi hrach napodobovaly. Vykopavani kofen(, rybareni, vykutovani dikobrazl z nor, vafeni,
péci o malé déti, Splhani po stromech, stavéni Zebfik(, pouzivani nozd a jinych nastrojl, vytvareni
nastrojl, noSeni tézkych predmétd, stavéni raftd, zakladani ohné, obrana proti predatorim,
napodobovani zvirat (zplsob, jak zvifata identifikovat a naucit se jejich zvyky), skladani hudby,
tancovani, vypravéni pribéha a hadani, byly zminovany jednim ci vice respondenty. JelikoZ se vSechny
tyto hry odehrdvaji ve vékové promichaném prostredi, malé déti se neustale uci od starSich.

Nikdo nemusi déti presvédcovat, aby toto vSechno délaly. Délaji to pfirozené, protoze stejné jako
kazdé dité netouZi po nicem jiném vice neZ vyrist a byt stejné Uspésné jako dospéli, které vidi okolo
sebe. Jejich touha vyrlst je silnou motivaci, ktera se spojuje s hnaci silou hrat si a prozkoumavat a
ktera zajistuje, pokud k tomu dostanou Sanci, Ze déti budou nekonecné trénovat schopnosti, které
potiebuji, aby se z nich stali Uspésni dospéli.

Jakou dtilezitost maji tato pozorovani z hlediska vzdélavani v nasi kulture?

Nase kultura je samoziejmé velice odlisna od lovci a sbéraci. Mlzete jisté pochybovat o tom, Ze
lekce o vzdélavani, které se nauc¢ime od lovcll a sbéraéli, mohou byt efektivné aplikovany v nasi
soucasné kulture. Pro zacdatek, lovci a sbéraci nemaji cteni, psani ani aritmetiku; mozna Ze pfirozené,
sebe-motivujici zpUsoby uceni pro tyto tfi véci nefunguji. V nasi kultufe je na rozdil od lovci a
sbéracli nespocet rlznych dovednosti a védomosti, které déti mohou nabyt, a je nemozné, aby déti
tyto dovednosti dospélych pozorovaly v kazdodennim Zivoté. V nasi kultufe jsou déti z velké ¢asti
segregovany od pracovniho svéta dospélych, coZ sniZuje jejich moznosti vidét, co dospéli délaji, a
zaClenovat tyto aktivity do svych her.



Pfesto se v nasledujici eseji pokusim ukazat, Ze ty stejné prirozené zplsoby uceni, které funguji tak
dobre u lovcl a sbérac, opravdu funguji stejné dobfe u nasich déti, pokud jim poskytneme
vzdélavaci prostredi, které dovoli témto zplsoblm fungovat. Nasledujici esej, kterou publikuji 13.
srpna, bude o skole ve Framinghamu ve staté Massachusetts, kde se za poslednich 40 let déti a
dospivajici vzdélavali sami diky samo-fizenym hradm a prozkoumavani s neobycejnym Uspéchem.

ZUlstante na prijmu.

[1] Viz napriklad: Y. Gosso et al. (2005), ,,Play in hunter-gatherer societies.” v A. D. Pellegrini & P. K.
Smith (Eds.), The nature of play: great apes and humans. New York: Guilford.

[2] Viz napfiklad, S. Kent (1996), ,,Cultural diversity among African foragers: causes and implications.’
v S. Kent (Ed.), Cultural diversity among twentieth-century foragers: an African perspective.
Cambridge, England: Cambridge University Press.
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Lekce ze Sudbury Valley: Po Ctyficet let se déti v této Skole vzdélavaly samy.
Déti se vzdéldvaji samy IV: Lekce ze Sudbury Valley

Po Ctyricet let se déti v této Skole vzdélavaly samy.

Skola Sudbury Valley byla po ¢étyficet let nejlépe stiezenym tajemstvim amerického vzdélavani.
Vétsina studentli pedagogiky o ni nikdy neslyselo. Profesofi pedagogiky ji ignoruji, ne ze zlého
umyslu, ale proto, Ze ji nedokazi absorbovat do ramce svych nazord na vzdélavani. Model vzdélavani
této Skoly neni variaci standardniho vzdélavani. Neni progresivni verzi tradi¢ni Skolni dochazky. Neni
to Montessoriho Skola, Deweyho $kola ani Piagetova kontruktivisticka Skola. Je to néco Uplné jiného.
Pochopeni této skoly vyZzaduje kompletné odlisny zplsob mysleni neZ ten, ktery previada v
soucasném vzdéldvacim systému. Musime zacit s touto myslenkou: Dospéli nekontroluji vzdélavani
déti; déti se vzdélavaji samy.

Toto tajemstvi se ale dostdva na povrch, Sifeno zejména studenty a ostatnimi, ktefi skolu Sudbury
Valley pfimo zaZzili. V soucasné dobé alespon dva tucty skol po celém svété funguji na stejném
principu jako Sudbury Valley. Pfedpovidam, Ze za 50 let, ne-li dfive, bude model Skoly Sudbury Valley
prezentovan v kazdé standardni pedagogické ucebnici a bude zaveden v mnoha systémech verejného
Skolstvi.

Pfedpoviddm, Ze za 50 let bude soucasny pfistup ke vzdélavani povazovan mnohymi, ne-li vSemi,
pedagogy za barbarsky pozistatek minulosti. Lidé se budou divit, proc¢ svétu trvalo tak dlouho
pochopit tak jednoduchou a evidentni myslenku, na které je postavena Skola Sudbury Valley: Déti se
vzdélavaji samy; nemusime to za né délat.

V predchozi eseji jsem shrnul dlikazy o tom, Ze déti lovcl a sbéracli se nauc¢i mimoradné mnozstvi
védomosti, které potfebuji, aby se z nich stali Uspésni dospéli, prostfednictvim sebe-fizenych her a
prozkoumavani. Jesté predtim jsem podotkl, Ze déti se v nasi kulture nauci ty nejtézsi lekce, které se
kdy naudi, jesté predtim, nez nastoupi do Skoly, vyhradné pomoci vlastni iniciativy, bez fizeni a
povzbuzovani dospélymi. A nyni budu na zakladé zkuSenosti ze Skoly Sudbury Valley tvrdit, ze
samovzdélavani funguje v nasi kulture stejné dobfe jak pro déti ve Skolnim véku tak i pro dospivajici.
Stejné jako funguje pro predskolaky a lovce a shérace.

Po mnoho let jsem mél pfileZitost pozorovat skolu Sudbury Valley, jednak jako otec studenta, ktery ji
navstévoval, a jako akademik, ktery ji pouZival jako zdroj studia her a sebe-fizeného vzdélavani. Nyni
vam néco o této Skole povim.

Nejprve néjaka zakladni fakta. Skola byla zaloZena pied 40 lety a od té doby funguje nepretriité.
Jedna se o soukromou denni skolu ve Framinghamu ve staté Massachusetts, kterd je uréena pro
studenty od ¢yt let aZ do stfedoskolského véku. Skola neni v Zadném smyslu elitarska. PFijima
studenty bez jakéhokoliv hodnoceni a operuje s témér polovicnimi naklady na studenta nez okolni
statni Skoly. V soucasné dobé ma okolo 200 student(l a zaméstnava deset dospélych. Nachazi se ve
viktoridnském sidle a v rekonstruované stodole, které leZi na pozemku o velikosti 10 akra, ktery se
nachdazi v ¢asti mésta, ktera byla v dobé, kdy byla Skola zaloZena, prevainé zemédeélska. Nyni ta
pozoruhodna fakta o fungovani této Skoly:



Skola funguje jako participativni demokracie

Skola Sudbury Valley je predeviim komunitou, ve které déti a dospivajici pfimo zaZivaji privilegia a
zodpovédnosti demokratického fizeni. Zékladnim spravnim organem je Skolni rada, kterd se sklada ze
vSech studentl a personalu. Tato rada, ktera se schazi jednou tydné, vytvari systémem jeden Clovék,
jeden hlas vSechna pravidla, rozhoduje o Skolnich nakupech, zfizuje vybory, které dohlizi na
kazdodenni chod $koly, a najimd a propousti ¢leny personalu. CtyFleté déti maji v téchto viech
oblastech stejny hlas jako starsi studenti nebo dospéli clenové personalu.

Nikdo z personalu nema na Skole definitivu. VSichni maji jednoro¢ni smlouvu, ktera musi byt kazdym
rokem obnovena prostifednictvim tajného hlasovani. JelikoZ studenti v poc¢tu prevysuji dospélé
pomérem 20:1, personal, ktery tento proces prezije a je kazdym rokem znovuzvolen, je ten, ktery
studenti nejvice obdivuiji. Jsou to lidé, ktefi jsou mili, mordlni a kompetentni a ktefi vyznamné a
pozitivné pomahaji skolnimu prostredi. Jsou to dospéli, které se studenti snazi néjakym zplsobem
napodobovat.

Skolni pravidla jsou vymahdana Soudni komisi, jejiz ¢lenové se pravidelné& méni, ale vidy zahrnuje
¢lena personalu a studenty, ktefi reprezentuji celou vékovou strukturu. Kdyz je student ¢i ¢len
persondlu obvinén z poruseni nékterého z pravidel, obZalovany i Zalobce se musi dostavit pred
Soudni komisi, kterd rozhodne o viné ¢i neving, a v prvnim pfipadé vynese priméreny rozsudek. Ve
vsech téchto zaleZitostech je k ¢lenlim personalu pristupovano stejné jako ke studentim. Nikdo neni
nad zdkonem.

Skola nezasahuje do aktivit student@

Studenti maji po cely den volnost délat si, co chtéji, pokud neporusuji nékteré ze Skolnich pravidel.
Pravidla vytvorend Skolni radou maiji za cil ochranit $kolu a pFileZitosti studentd nasledovat své vlastni
zajmy nenaru$ované ostatnimi. Clenové koly nesmi délat hluk na vyznaéenych ,tichych mistech”,
zneuzivat Skolni vybaveni, nicit Skolni majetek, uzivat nelegdlni drogy na Uzemi Skoly a chovat se k
ostatnim tak, aby se dana osoba citila obtéZovana. Pfedevsim témito zaleZitostmi se Soudni komise
zabyva.

Z4adné ze $kolnich pravidel se nezabyvd ucenim. Ve $kole neexistuji testy. Nikdo studenty nehodnoti
ani jim nedava znamky. [1] Neni zde plan vyuky a ani snaha motivovat studenty k uceni. Kurzy se
poradaji jen tehdy, pokud si je studenti sami zorganizuji, a trvaji pouze tak dlouho, dokud si to
studenti preji. Mnoho studenti se do téchto kurzl nikdy nezapoji a skola s tim nema nejmensi
problém. Clenové personalu sami sebe nepovazuji za ucitele. Misto toho to jsou dospéli ¢lenové
komunity, kterd poskytuje Sirokou paletu sluzeb, zahrnujici trocha vyuky, ktera je z velké ¢asti stejna
jako v kazdém jiném prostredi s lidmi; zahrnuje odpoviddni na upfimné otdzky a prezentovani
myslenek a nazorl v kontextu realné diskuze.

Skola je bohatym prostiedim pro hry a prozkoumavani, a tedy i pro uceni

Uceni je v Sudbury Valley z velké ¢asti ndhodné. Vznika jako vedlejsi ucinek sebe-tfizenych her a
zkoumani studentd. Skola je nddherné misto pro hry a zkoumani. Poskytuje pro tyto aktivity prostor a
¢as. Poskytuje také vybaveni - zahrnujici pocitace, pIné vybavenou kuchyn, mistnost na obrabéni
dfeva, uméleckou mistnost, vybavené hfisté, hracky a hry nejriznéjsich druht a mnoho knih.
Studenti maji dale pfistup k rybniku, k poli a k nedalekému lesu, kde si mohou hrat a prozkoumavat.



Studenti, ktefi se zajimaji o néco specialniho, co vyzaduje nové vybaveni, mohou presvédéit Skolni
radu, aby to koupila, nebo mohou vydélat penize sami prostfednictvim rGznych zpUsobd, jako je
prodavani susenek.

vvvvvv

obrovskou Skalou zajm( a schopnosti. Studenti jsou diky volnému pohybu neustéle vystaveni
aktivitam a myslenkam ostatnich, ktefi jsou starsi nebo mladsi. Vékové promichané hry poskytuji
mlads$im détem nepretrzité moznosti ucit se od starsich déti. Napfiklad mnoho studentd se naucilo
Cist diky tomu, Ze hrali hry, které zahrnovaly psani slov (véetné pocitacovych her), se studenty, ktefi

.....

Vétsina zkoumani se odehrava prostrednictvim konverzaci, které vedou zejména dospivajici. Diskutuji
0 vSem mozném, jak mezi sebou tak i s ¢leny personalu, a diky témto diskuzim jsou vystaveni
obrovské skale myslenek a argumentd. Ponévadz nikdo neni oficidlni autoritou, vSe, co je feceno a
slySeno, je povaZovano za ndmét k premysleni a ne za néjaké dogma, které se musi studenti naucit a
napsat do testu. Konverzace narozdil od pouhého memorovani stimuluji intelekt. Vyznamny rusky
psycholog Lev Vygotsky kdysi tvrdil, Ze konverzace je zdkladem vyssiho mysleni; a mé pozorovani
studentd v Sudbury Valley mé presvédcilo o tom, Ze mél pravdu. Myslenka je internalizovanou
konverzaci; vnéjsi konverzaci s ostatnimi lidmi to zacina.

Stovky absolventl potvrzuji vzdélavaci efektivnost této Skoly

MUj prvni vyzkum sSkoly Sudbury Valley byl vyzkumem absolventl. Od té doby provedla skola mnoho
podobnych vyzkum, které byly vydany knizné. [2] VSechny tyto vyzkumy ukazuji, Ze skola funguje
jako vzdélavaci instituce velmi dobfre.

Absolventi ze Sudbury Valley se dnes nachazi v celém spektru kariér, které si nase kultura ceni. Stali
se z nich kvalifikovani femeslinici, podnikatelé, umélci, muzikanti, védci, socialni pracovnici, sestficky,
doktofi a tak dale. Ti, ktefi se rozhodli pro vyssi vzdélani, neméli prakticky Zzadny problém se na
univerzity dostat, véetné téch vysoce vybérovych, a také na nich bez problémi studovat. Mnoho
ostatnich se stalo Uspésnymi bez vysoké skoly. A co je nejdlleZitéjsi, byvali studenti fikaji, Ze jsou v
jejich Zivotech $tastni. Témér jednomysiné fikaji, Ze jsou radi, Ze navstévovali Sudbury Valley a Ze jsou
presvédceni o tom, Ze je tato Skola pfipravila na dospély Zivot mnohem lépe, neZ by kdy dokdzala
tradicni skola. Z velké ¢asti si v dospélosti zachovavaji hravy (coZ znamena jak soustfedény a
intenzivni, tak i radostny) pristup k praci a k Zivotu, ktery si na Skole vyvinuli a vypilovali.

Pokud byste se chtéli dozvédét o Skole Sudbury Valley néco vice, dobrym zacatkem je jejich webova
stranka (www.sudval.org). Vedouci skolni filozof a také jeden ze zakladatell se jmenuje Daniel
Greenberg. Jeho knihy, ale i jiné knihy o $kole je moZné nalézt na skolnich strankach. Greenbergova
posledni kniha, jejimz spoluautorem je profesor a inovator Russel Ackoff a kterou doporucuiji, se
nazyva , Turning Learning Right Side Up.”

Mym zajmem v tomto blogu neni prosazovat $kolu Sudbury Valley jako instituci, ale jde mi o
vytvoreni dialogu o hfe, zvédavosti, lidské povaze a vzdélavani, ktera je ¢astecné inspirovana
zkuSenostmi z této Skoly. Zatim jsem se ani nedostal pod povrch. Jsem si jist, Ze to, co jsem zde
napsal, vzneslo pro mnoho ¢tenarli mnohem vice otazek, nez jich odpovédélo.




[1] Existuje pouze jedna vyjimka. Studenti, ktefi si preji ziskat stredoskolsky diplom, musi napsat
praci, ve které dokazuji, Ze jsou dobre pfipraveni na zodpovédny dospély Zivot. Tato prace je
nasledné Ustné obhajovana pred komisi, ktera je sloZena ze ¢lend personalu z rlznych skol se stejnym
modelem.

[2] Moje studie, napsana spolu s Davidem Chanoffem, byla vydana zde: American Journal of
Education, Volume 94, str. 182-213. Noveéjsi studie provedené skolou byly vydany prostfednictvim
Sudbury Valley School Press a jsou k nalezeni na webovych strankach skoly (www.sudval.org/).

Clanek v origindlnim znéni naleznete na blogu Petera Graye.

Pozn. prekl.: Pokud vas tato Skola zaujala a chtéli byste se dozvédét vice, zde jsou dvé videa, ke
kterym jsem vytvoril €eské titulky: Skola Sudbury Valley - Zaméteni a intenzita a Skolni rada ve $kole
Sudbury Valley.

Pfevzato z Mises.cz, prelozil Jifi Kosarek.



